ZINK

150 mg lättabsorberat zinkaspartat i kapselform, motsvarande 30 mg aktivt zink med mycket hög biotillgänglighet.

Zink är ett livsviktigt näringsämne med en mängd avgörande funktioner i kroppen. Det deltar i celldelningsprocessen och bidrar till normal DNA- och proteinsyntes samt skyddar celler mot oxidativ stress. En god zinkstatus är viktig för att hålla hår, naglar och hud i gott skick.

Ett flertal livsnödvändiga metabola funktioner är beroende av zink - bland annat bidrar det till normal metabolism av vitamin A, kolhydrater och fettsyror. 

Zink bidrar även till normal funktion hos:

- Kognition

- Fertilitet och reproduktion 

- Immunsystem

- Benstomme

- Syn

- Syra-/basmetabolism

NETTOVIKT

100 kapslar (100 doseringar).

DOSERINGSSTORLEK

1 kapsel.

DOSERING

1 kapsel dagligen i samband med måltid.

INGREDIENSER

Zinkaspartat, kapselhölje (bovint gelatin), fyllnadsmedel (mikrokristallin cellulosa), klumpförebyggande medel (vegetabiliskt magnesiumstearat, kiseldioxid), färgämne (karmosin, titandioxid, järnoxid).

	Näringsvärde
	per kapsel

	Zink
	30 mg (300%*)


*% av dagligt referensintag

FÖRVARING

Torrt, svalt, väl förslutet och oåtkomligt för barn.

KOSTTILLSKOTT

Rekommenderad dagsdos ska ej överskridas. Bör inte användas som alternativ till en varierad kost. Förvaras utom räckhåll för barn. 

KVALITETSGARANTI

Producerad i Sverige enligt rådande EU-normer.
