Pure Whey, 1000g

Fairing Pure Whey innehåller 100 procent koncentrat av vassleprotein, är fritt från protein spiking och ger tre goda smakupplevelser från choklad, jordgubb och vanilj.

Vassleprotein bestående av essentiella aminosyror är ett protein som gynnar musklernas normala funktion och kan enligt studier bidra till att minska utmattning i muskler samt underhålla reparation av muskelceller efter intensiv styrketräning. Vassleprotein som intas efter träning kan dessutom bidra till en förbättrad uthållighet.

Vassleprotein är ett mjölkprotein och rubriceras som mjölk-allergen. Även om huvudsakliga allergenen i mjölk är kasein så bör den som är känslig eller allergisk vara försiktig med eller undvika denna produkt.

Fairing Pure Whey är ett vassleprotein-koncentrat av högsta kvalitet. Produkten är framtagen enligt dagens moderna tillverkningsprocesser som banar väg för genuina smaker och en oslagbar löslighet. Proteinet tas upp mycket snabbt av kroppen vilket i sin tur påskyndar återhämtning och muskeluppbyggnad efter fysisk ansträngning.

Vikt: 1000g
Portioner: 33
Smak: Choklad, jordgubb och vanilj

	Näringsvärde per
	100g choklad
	30g (dos)
	 100g jordgubb
	30g (dos)
	100g vanilj
	30g (dos)

	Energi (kJ)/kcal
	1635/391
	491/117
	1648/394
	494/118
	1635/397
	491/119

	Fett
	6,4
	109
	6,1
	1,8
	6,1
	1,8

	-varav mättat
	3,9
	1,2
	3,7
	1,1
	3,7
	1,1

	Kolhydrat
	7,7
	2,3
	8,1
	2,4
	8,3
	2,5

	-varav sockerarter*
	4,9
	1,5
	5,1
	1,5
	5,1
	1,5

	Protein
	73,6/75,4
	22,1/22,6
	75,2/78,1
	22,5/23,4
	75,3/78,2
	22,6/23,5

	Fiber
	2,1
	0,6
	0,8
	0,2
	0,8
	0,2

	Salt
	0,4
	0,1
	0,4
	0,1
	0,4
	0,1


*varav laktos 4,8 gram (choklad) per 100 gram.

Ingredienser
Vassleproteinkoncentrat bestående av vassleprotein, solroslecitin [MJÖLK], kakao, arom (choklad, jordgubb, vanilj), förtjockningsmedel (cellulosagummi), sötningsmedel (aspartam, acesulfam-K). Innehåller en källa till fenyalanin.

Tillredning
30 gram blandas i 2-3 dl vatten eller mjölk.

Förvaring
Torrt, svalt, väl förslutet och oåtkomligt för barn.

Tillverkare
Fairing Sweden AB, Veddestavägen 13, 17562 Järfälla. info@fairing.se www.fairing.se
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